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Basispsychiatrie in de wijk: participeren en psychiatrische problemen (E1504)

DSM-5 proof
Als wijkteammedewerker bent u niet de deskundige die de zorg overneemt, maar een gelijkwaardige coach die mensen ondersteunt in hun vraag of probleem. Daarbij heeft u oog voor de zelfredzaamheid en de eigen kracht van de wijkbewoner en zijn netwerk/omgeving. In de generalistische aanpak komt u vragen of problemen tegen waarvan u zich afvraagt of dit psychiatrische problemen zijn. Wat is de invloed daarvan op de kwaliteit van leven? Hoe kunt u als wijkteammedewerker daar het beste mee omgaan? In welk perspectief plaatst dat zijn gestelde vraag/probleem aan het wijkteam?
Doel
U leert:

· over de signalen van de meest voorkomende psychiatrische en verslavingsproblemen en wat daarvan te merken is in de wijk en de praktijk

· welke attitude passend is en welke manier van omgaan aansluit bij iemands eigen behoeften en kwaliteiten, als er sprake lijkt van psychiatrische problemen

· spanningsvelden inschatten tussen wat mogelijk is en wat iemand zelf kan doen, tegenover beperkingen waarmee rekening gehouden moet worden

· het spanningsveld hanteren tussen behandelen/begeleiden en participeren in de wijk

Doelgroep
Medewerkers in het sociaal domein: ambtenaren, sociaal pedagogisch hulpverleners, welzijnswerkers, preventiewerkers, ambulant begeleiders, POH-GGZ, sociaal makelaars, schuldhulpverleners, opbouwwerkers, ouderenadviseurs, Wmo-consulenten, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen, maatschappelijk werkers. Hulpverleners werkzaam bij reclassering, uitkeringsinstanties, woningbouwverenigingen, maatschappelijke opvang, politie.
Inhoud
In de wijk wonen ook mensen met psychische, psychiatrische en verslavingsproblemen, al dan niet gediagnostiseerd of behandeld. De cursus is erop gericht kennis te nemen van wat het betekent dat iemand psychiatrische problemen heeft, hoe dat in het dagelijks functioneren en in gedrag naar voren komt. Deze cursus geeft u als medewerker uit een sociaal wijkteam handvatten hoe u hiermee om kunt gaan. Het gaat om het kunnen inschatten wat iemand en zijn omgeving nodig hebben en hoe u daar vanuit uw eigen rol als wijkteammedewerker een bijdrage aan kunt leveren. Het vertrekpunt is enige kennis over de gevolgen van psychiatrische problemen, het doel is erop gericht dat iemand binnen zijn mogelijkheden en netwerk zo volwaardig mogelijk mee kan doen uitgaand van de kwaliteiten die iemand heeft en met behulp van omgeving en netwerk.
Certificaat
U ontvangt een certificaat indien u minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond. 
Literatuur
Uiterlijk vijf weken voor de startdatum wordt u geïnformeerd over eventuele aan te schaffen boeken.
Meer informatie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met infodesk bij- en nascholing via 

(030) 230 84 50 of infodeskBNS@rinogroep.nl.
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